- Mapp Garret,

de cocina creole y racismo

Leyendo las resefnas periodisti
podemos darnos cuexﬁﬁ&ésjt;c:g:
toriedad tomada por el asesinato de
los norteamericanos llevé a las au-
toridades judiciales a agotar los
medios de investigacién con que se
contaba en la época.

_ Aprincipios de enero de 1931, 1a
instruccion del proceso estaba ago-
tada. El agente del Ministerio Pa-
blico, Lic. Everardo Siller, al pre-
sentar sus conclusiones, pidié la pe-
na de muerte para Mapp Garret, ya
que a su parecer habia cometido el
delito con alevosia, premeditacion
¥ ventaja. A principios de julio, tu-
vo lugar la audiencia de alegatos
donde las partes ratificaron sus di-
chos. El acusado ratificé lo dicho
por sus defensores y llamé la aten-
cion del juez sobre el hecho de que
todos los testigos eran amigos de
los ofendidos y tenian “el mismo
odll‘o racial que ha alegado la defen-
sa .
El viernes 24 de ese mes, Mapp
Garret fue sentenciado a muerte y
al pago de una fuerte suma a los
deudos de los fallecidos. Algunos
diarios norteamericanos replica-
ron la noticia allende la frontera,
como fue el caso de The Detroit
Free Press y el Saint Louis Post-
Dispatch.

Los abogados defensores apela-
ron, pero la sentencia fue ratifica-
da por el Supremo Tribunal de Jus-
ticia del Estado a fines de febrero
de 1933. Casi simultaneamente, la
pena de muerte fue abolida en Coa-
huila, por lo que se vio la conve-
niencia de enviar a los sentencia-
dos a purgar su condena de por vi-
da a las Islas Marias. El nuevo de-
fensor de Garret pidié que la pena
fuera conmutada en vista de la vi-
gencia de un nuevo sistema de le-
yes penales. Ya que la conmutacion
de penas era atribucion exclusiva
del gobernador del estado, en sus
manos quedo 1a decision del niime-
ro de anos que purgaria el norte-
americano.

La pena de Garret fue conmuta-
da por el tribunal estatal por la de
trece anos. En febrero de 1937, se le
concedi6 la libertad provisional de-
bido a la buena conducta que habia
observado en prision y a que habia
cumplido la mitad de su sentencia.

Durante las diligencias judicia-
1es del caso, en diversos momentos
cali6 a relucir que la tragedia fue
motivada por el desprecio racial
que habia entre sus protagonistas
y esta fue la versién que permeo en-
tre la poblacion lagunera y la que
quedd en la memoria, En su libro
Agquel Torreon, Homero del Bosque
recuerda el hecho, aungue confun-
de el hotel en que tuvo lugar y lana-
cionalidad de las victimas: “...el ne-
gro Garret se nego a darles servicio
por fuera de hora, motivando ello
que lo insultaran en forma soez,
despotica y ultrajante...”.

A su salida de prision, Garret
continué siendo un personaje en
nuestra ciudad. Era el referente
obligado cuando de hablar de beis-
bol se trataba. Su opinion fue re-
querida tanto cuando el parador en
corto Othello Renfroe dejo al Union
Laguna, como cuando el equipo lo-
cal se retiré de la Liga Mexicana de
Beisbol. En una resena publicada
en marzo de 1946, con la Negada del
gran pelotero cubano Martin Dihi-
go como director del equipo Union
Laguna, entre quienes acudicron a
recibirlo estuvo el norteamericano.
Afos después de sumuerte, én un
emotivo articulo de Francisco Fer-
nandez Torres, sobre la reinaugu-
racién del Estadio deln Revolucion,
le recuerda junto a figuras como
Martin Dihigo, “Chanquilon” Diaz
y don Antonio Anaya.

Segun algunos testimonios,
mientras estuvo en la carcel y su-
ponemos que a travies de quien se-
rin su esposa, Engracia Ortiz, puso
ol Cafié Mapp, por la Avenida More-
Jos. En un anuncio publicado por
este dlario en junio de 1975, donde
se avisaba al piblico del cierre de-
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finitivo del café, se agradecia “a los
amigos v a la distinguida clientela
haberla (sic) favorecido durante 40
afnos”. La afirmacion anterior nos
permite aventurar que el café abrio
sus puertas en 1935.

A falta de otro tipo de documen-
to, algunos viejos directorios (de
1954, 1963, 1964, 1973 y 1978) nos per-
miten saber que el restaurante
Mapp estaba ubicado en Morelos
854 Pte,, donde permanecio.

En abril de 1957, Mapp tuvo la
suerte de ser el afortunado posee-
dor de uno de los billetes ganadores
de la Loteria Nacional, reciblendo
250 mil pesos como premio. Tal vez
este golpe de suerte llevo a Garret
a pensar en cerrar su negocio, ya
que en mayo de 1857, en una peque-
fia nota publicada en El Siglo, el Ca-
fé Mapp aviso que a peticion de la
numerosa y distinguida clientela se
reabriria el eafé en la misma ubica-
cion que siempre tuvo,

Ese mismo afo, en la Guia Ge-
neral de Torreon y de la Comarca
Lagunera, en el rubro Restourantes
del Directorio Comercial de To-
rreon, aparece Mapp Garret Malla-
liou, en Av. Morelos 854 Pte., y con
el telefono 2-59-61.

Gracias al historiador Roberto
Martinez, sabemos que el 25 de ene-
ro de 1961 murio en esta cindad Jo-
s6 Mallaliue Garret, Ya que coinei
den la direccion donde ocurrio ol
decesa con ¢l del cafe, asi como el
nombre de la viuda del difunto con
el de 1a esposa de Garret, podemos
asegurar que se trata de la misma
persona. La causa del deceso, segun
ol acta de defuncion, fue un edema
pulmonar y asma bronguial croni-
ca (jconsecuencia de su estancia en
la eircel?), En el mismo documen-
to, se asienta que contaba con 68
anos de edad, por lo que podriamos
afirmar que habia nacido en
Wesson, Mississippi, entre 1892 y
1893, .

Desconocemos ¢l gque momen-
to el Café Mapp cambio de propie-
tario, pero en 1969, cuando la Rosti-
ceria Santos se establecio junto al

Café Mapp, éste ya era propiedad de
Carlos Santos Romo.
Como ya se mencioné en junio

de 1975, el Café Mapp anunci6 en es- -

te diario su cierre definitivo. A pe-
sar de ello, parece haber permane-
cido abierto por algan tiempo mas,
ya que como dijimos anteriormen-
te en el directorio de 1978, continua-
ba apareciendo y fue hasta marzo
de 1979 en que se anuncio la venta
de los muebles del café debido a la
imposibilidad de atenderlo.

En una de sus columnas, Emilio
Herrera, haciendo el recuento de
las delicias culinarias habidas en
nuestra ciudad, confeccionadas con
carne de aves de corral, recordaba:
“de los pollos de Chita, de los cua-
les se ha hablado entre la neblina
londinense; de los de Nepo, pruden-
temente riacionados; de los de Goyi-
ta, que hacen olvidar las dispep-
sias; de los de Mapp, un tanto al
margen de las recetas mexicanas,
pero no menos recomendables, de
los de Gil, nadando en esos caldos
capaces de resucitar un muerto...".
Por su parte, Antonio Alvarez Mes-
ta, en su columna Nuestro mundo,
publicada en el ntmero 300 de la
Revista Siglo Nuevo, recuerda con
nostalgia los placeres para el pala-
dar que se podian degustar en el
contro de nuestra ciudad: *Tomar
café en La Rambla, comer en 1 Ca-
s de Dona Julia, El Dragon de Oro,
1 Cairo o el Apolo Palac¢io. Cenar
antojitos en el restaurante Pit, ori-
¢o pollo empanizado en el negocio
del estadounidense Map (sic), o en
1a misma Avenida Morelos, entre
Ins calles Acuna y Rodriguez, tacos
al pastor, que a decir de muchos,
son los que mejor xe han preparado
en La Laguna. Habia piatillos para
todos los gustos, estados de dnimo
y presupuestos”,

FEl misme Homero del Bosque
recuerda el Café Mapp, “donde su
especialidad era el pollo Maryland,
del cual muchos buenos gustadores
del bjen comer declan gie en su es-
pecie no habin mejon, y yo, aunque
nunea me gusts el pollo, tamblénlo

Coontinacidn de la serie: _
Y'eye Romo Zozaya
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Anuncio del 7 de mayo de 1957 sobre la reapertura del café.
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afirmaba”.

En enero de 1957, la famosa
maestra de cocina, Josefina Ve-
lazquez de Leon, visito La Laguna
para impartir algunoes cursos, en su
camino hacia los Estados Unidos,
donde prepararia un banguete pa-
ra el Presidente Eisenhower. Volvio
en junio a dar otros cursos, tam-
bién en apoyo de alguna obra bené-
fica, Sus alumnas le obsequiaron
algunos platillos laguneros, Ella,
autora de numerosos recotarios, re-
unio algunas de esas recetas en un
pequeno libro al que titulo: Cocina
de 1a Comarea Lagunera. La mayor
parte de las recetas levan el nom-
bre de la persona que se Ia obse-
quio. En la parte final, 1a maestra
Veldzquez de Leon, ofvece algunas
recetas a sus alumnas donde se uti-
lizan productos laguneros, En la

seceion Aves, encontramos el Pollo

estilo Mapp, proporcionado por la
senora Guadalupe L. A, de Garza.
La receta es la siguiente: Ingre-
dientes: 1 pollode leche tierno, 1 ta-
za de harina (115 grs.), 1 huevo, 1 ta-
za de leche, 2 cucharadas de mante-
quilla, 1 cucharadita de azucar. sal
y pimienita al gusto, ' de litro de
aceite para freix Manera de hacer-

se: El pollo, después de flameario ¥
lavarlo bien, se corta en piozas v se
seca. Por separado, se hace una
ta como para hot cakes para cubsir
el pollo de 1a siguiente manera: se
cierne la harina con el poive de
hornear, sal y pimienta y el azticar:
en la licuadora, se le du una batida
al huevo solo, luego se agrega la e
che, la harina cernida, v por 0lti-
mo, la mantequilla derretida, ba-
tiendo todo hasta que se forme una
masa tersa; en ella, se va banan
cada pieza del pollo que s¢ habra
sazonado con sal y pimienta, y 8o
van friendo en manteca o aceite, ca-
lentes, procurando gue tomen un
bonito color dorado; se van sacan-
do sobre papel de estraza o canels.
Por altimo, se coloca el pollo en un
platon refractario ¥ se mete a hor-
no de 400 grados de caloy, durante
15 0 20 minutos o hasta gque este
bien cocido (cuando se desee, so
puede freir el pollo con anticipa-
cion y nada mas al tiempo de sex-
virse se pone en el horno el tiempo
antes indicado), se sirve con ensa-
lada de verduras frescas.

silvia castro.zavalasy

: S1 tiene comentarios, escribancs st siglosdahistoria@yahoo.com
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